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Parole	  di	  autocritica	  e	  impatto	  emozionale	  (0	  nessun	  impatto,	  10	  massimo	  impatto)	  
Inutile	  	  	  _________	  	   	   Poco	  attraente	  	  __________	  	   	   Incompetente_________	  
Debole	  	  _________	   	   Sgradevole	   	  	  	  __________	   	   Brutto	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  _________	  
Patetico_________	   	   Non	  desiderato	  __________	   	   Stupido	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  _________	  
Indegno_________	   	   Inferiore	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  __________	   	   Inadeguato	  	  	  	  	  _________	  

_________	   	   	   	   __________	   	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  _________	  
	  
	  
	  


