Esiti del trattamento residenziale di Villa
Garda per i disturbi dell’alimentazione

Pazienti consecutivi dimessi negli anni
2015, 2016 e 2017



Pazienti con disturbo dell’alimentazione
sottopeso (IMC < 18,5 kg/m?)

* Anno 2017, n=76
* Anno 2016, n=69
* Anno 2015, n=64
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Pazienti con disturbo dell’alimentazione
sottopeso

* Anno 2017:trai 66 completers, a fine terapia 57 pazienti
(86,4%), raggiungono una condizione di normopeso (BMI
>18,5 kg/m?).

 Anno 2016: tra i 59 completers, a fine terapia 52 pazienti
(88,1%), raggiungono una condizione di normopeso (BMI
>18,5 kg/m?).

* Anno 2015:trai 57 completers, a fine terapia 54 pazienti
(94,7%), raggiungono una condizione di normopeso (BMI
>18,5 kg/m?).



Pazienti con disturbo dell’alimentazione
sottopeso maggiorenni

* Anno 2017, n=54
* Anno 2016, n=46
* Anno 2015, n=44
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Pazienti con disturbo dell’alimentazione
sottopeso maggiorenni
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Pazienti con disturbo dell’alimentazione

sottopeso maggiorenni
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Pazienti con disturbo dell’alimentazione
sottopeso maggiorenni

* Anno 2017:tra i 46 completers, a fine terapia 39 pazienti
(84,8%), raggiungono una condizione di normopeso (BMI
>18,5 kg/m?).

 Anno 2016: tra i 38 completers, a fine terapia 34 pazienti
(89,5%), raggiungono una condizione di normopeso (BMI
>18,5 kg/m?).

* Anno 2015: trai 41 completers, a fine terapia 37 pazienti
(90,2%), raggiungono una condizione di normopeso (BMI
>18,5 kg/m?).



Pazienti con disturbo dell’alimentazione
sottopeso minorenni

* Anno 2017, n=22
* Anno 2016, n=20
* Anno 2015, n=23



Pazienti con disturbo dell’alimentazione
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Pazienti con disturbo dell’alimentazione
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Pazienti con disturbo dell’alimentazione
sottopeso minorenni

* Anno 2017:trai 20 completers, a fine terapia 15 pazienti
(75%), raggiungono una condizione di normopeso (BMI >18,5

kg/m?).

* Anno 2016: trai 21 completers, a fine terapia 18 pazienti

(85,7%), raggiungono una condizione di normopeso (BMI
>18,5 kg/m?).

* Anno 2015:trai 16 completers, a fine terapia 13 pazienti
(81,3%), raggiungono una condizione di normopeso (BMI
>18,5 kg/m?).



Pazienti con disturbo dell’alimentazione non
sottopeso (IMC 218,5 kg/m?)

* Anno 2017, n=13
* Anno 2016, n=19
* Anno 2015, n=30
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Pazienti con disturbo dell’alimentazione non
sottopeso
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Pazienti con disturbo dell’alimentazione non
sottopeso maggiorenni

* Anno 2017, n=11
* Anno 2016, n=19
* Anno 2015, n=23
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Pazienti con disturbo dell’alimentazione non
sottopeso maggiorenni
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Pazienti con disturbo dell’alimentazione non
sottopeso minorenni

* Anno 2017, n=2
* Anno 2016, n=1
* Anno 2015, n=7
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Pazienti con disturbo dell’alimentazione non
sottopeso minorenni
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Pazienti con disturbo dell’alimentazione non

sottopeso minorenni
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Percentuale di pazienti che hanno interrotto il
trattamento

 Anno 2015: 1 paziente su 7 (14.3%) ha interrotto il
trattamento



